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هدف  

 کلی

آموزشی  مواد روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

فعالیت یادگیری 

 )دوره(

 ارزشیابی پایان جاسه

ی 
ار

یم
ت ب

اخ
شن

یار
 تم

ولت
م

 ی
رم

فو
 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 %14کثر بـا  داروهایی را که بطور شایع سبب بروز ضایعات پوست می شوند ، حدا

 خطا نام ببرد.

 خطا نام ببرد. %14را حداکثر با  فورم یمولت تمیارعلل بروز 

 را بدون خطا دسته بندی کند. فورم یمولت تمیارانواع 

 خطا توضیح دهد. %14را حداکثر با  فورم یمولت تمیارعلائم بالینی انواع مختلف 

 د.جانسون با دقت گوش کن سبه عوارض داخلی سندروم استیون

 خطا نام ببرد. %04تشخیص های افتراقی این بیماری را حداکثر با 

 درمان های مناسب برای انواع مختلف این بیماری را بدون خطا توضیح دهد.

 به ارجاع بیماران سندروم استیونس جانسون به متخصص پوست اولویت دهد.

 را  بدون خطا توضیح دهد. فورم یمولت تمیارپیش آگهی انواع 

 را از روی دستور انجام دهد. فورم یمولت تمیارمعاینه بالینی بیماران 

 آناتومی و فیزیولوژی پوست را می شناسد.-1
 

سیستم ایمنی و نحـوه عملکـرد آن را مـی    -0

 شناسد.

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب  -

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد  14 

IvIg سندروم  در

 استیون جانسون

ارزشیابی بعد از تدریس به 

صورت شفاهی و با طرح سئوال از 

 دانشجویان انجام می گیرد.

 نوشتن عنوان اورژانسهای پوست روی تابلو -

 روی تابلو فورم یمولت تمیارنوشتن عنوان  -

 وایت بورد و ماژیک 

 وایت بورد و ماژیک

   

  

 یان دوره :ارزشیابی پا 

 

 شروع تدریس :-0

 و اسلاید MCQامتحان به روش     

 نام بردن انواع واکنشهای دارویی-

 

   14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

 معرفی بیماری و اپیدمیولوژی آن-

 

   14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

 فورم یمولت تمیارتوضیح علائم بالینی انواع -

 

مایش اسلاید و سخنرانی و ن

 یا پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

04   

 توضیح راههای تشخیص این بیماری-

 

   11 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

   11 وایت بورد و ماژیک سخنرانی فورم یمولت تمیارتوضیح روشهای درمانی  -

  

  

      بعد از تدریس :-3

   1  سخنرانی بندی و نتیجه گیریجمع -

   1  و بحث گروهی پرسش و پاسخ ارزشیابی پایانی-
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هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

ن
 آ

ع
وا

 ان
 و

نه
آک

ی 
ار

یم
ی ب

رس
بر

 

 ب و مناسب برقرار نماید.واد و همکلاسیها ارتباط مطلبا است

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا شرح دهد. %04فیزیولوژی و آناتومی غدد سباسه را حداکثر با 

 خطا شرح دهد. %14پاتوژنز آکنه را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %14عوامل تشدید کننده آکنه را حداکثر با 

 خطا شرح دهد. %14آکنه  را حداکثر با  علائم بالینی

 خطا نام ببرد. %14بالینی آکنه را حداکثر با  انواع

 .نام ببرد خطا %14درمانهای سیستمیک آکنه را حداکثر با 

 درمانهای موضعی آکنه را بدون خطا نام ببرد.

 به عوارض درمانهای سیستمیک مورد استفاده در آ کنه  با دقت گوش دهد.

 دون راهنما  انجام دهد.ینی بیماران بمعاینه بال

 آناتومی و فیزیولوژی پوست را می شناسد.-1
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-0

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد اثر لیزر روی  14 

 اسکارهای آکنه

ارزشیابی بعد از تدریس به صورت 

شفاهی و با طرح سئوال از دانشجویان 

 انجام می گیرد.

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

 و اسلاید MCQامتحان به روش 

روی  سباسه نوشتن بیماریهای غدد-

 تابلو

  وایت بورد و ماژیک 

نوشتن انواع آکنه و لگاریس روی -

 تابلو

  وایت بورد و ماژیک 

 

 شروع تدریس :-0

   

 3  سخنرانی تعریف آکنه و لگاریس-

توضیح پاتوژنز و اتیولوژی بیماری -

 آکنه

 0 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ

پروژکتور  اسلاید و  سخنرانی توضیح علائم بالینی آکنه و لگاریس

 کامپیوتر

5 

نمایش اسلاید و  سخنرانی و شرح انواع آکنه-

 یا پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

15 

توضیح درمانهای موضعی بیماری -

 آکنه

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

توضیح درمانهای سیستمیک بیماری -

 آکنه

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

 14 یکوایت بورد و ماژ سخنرانی توضیح درمان اسکارهای آکنه-

 

 بعد از تدریس :-3

   

 5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 5  و بحث گروهی پرسش و پاسخ ارزشیابی پایانی-
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هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

و 
س 

سی
ریا

سو
ی پ

ار
یم

ی ب
رس

بر
ن

 آ
ع

وا
ان

 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا شرح دهد. %14طبقات مختلف پوست را حداکثر با 

 خطا شرح دهد. %14حداکثر با  را فیزیولوژی پوست

 شرح دهد.اتیولوژی بیماری پسوریاسیس را بدون خطا 

 بیماری پسوریاسیس اطمینان کند. به غیرمسری بودن

 خطا نام ببرد. %24عوامل تشدید کننده پسوریاسیس را حداکثر با 

 خطا شرح دهد. %14تظاهرات بالینی پسوریاسیس را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %24انواع مختلف پسوریاسیس را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %24تشخیص های افتراقی پسوریاسیس را حداکثر با 

 درمانهای موضعی پسوریاسیس را بدون خطا نام ببرد.

 توضیح دهد. خطا بدونعوارض درمانهای موضعی را 

 در مورد عوارض داروهای سیستمیک در درمان پسوریاسیس را با دقت گوش دهد.

 خطا شرح دهد. %24پیش آگهی انواع مختلف پسوریاسیس را حداکثر با 

 ور انجام دهد.معاینه بالینی بیماران را از روی دست

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن را -2

 می شناسد.
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-3

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب -

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد اثر  14 

فرآورده های بیولوژیک 

 در پسوریاسیس

ارزشیابی بعد از تدریس به 

صورت شفاهی و با طرح سئوال 

 از دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

و  MCQامتحان به روش 

 اسلاید

  وایت بورد و ماژیک  نوشتن عنوان بیماریهای پاپولواسکواموس روی تابلو-

  وایت بورد و ماژیک  نوشتن عنوان پسوریاسیس روی تابلو-

 

 شروع تدریس :-2

   

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی تعریف پسوریاسیس و اپیدمیولوژی آن-

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ توضیح اتیولوژی پسوریاسیس-

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  اسیسعلائم بالینی پسوری شرح -

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

15 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  انواع بالینی پسوریاسیس شرح -

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

25 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  توضیح تشخیص های افتراقی پسوریاسیس-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

14 

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی شرح درمانهای موضعی پسوریاسیس-

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی شرح درمانهای سیستمیک پسوریاسیس-

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی توضیح پیش آگهی پسوریاسیس -

 

 بعد از تدریس :-3

   

 5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 5  پرسش و پاسخ و بحث گروهی ارزشیابی پایانی-
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هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

ونا
 ز

 و
ال

بخ
ی ت

ها
ری

ما
 بی

ی
رس

بر
 

 ب و مناسب برقرار نماید.وا استاد و همکلاسیها ارتباط مطلب

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا نام ببرد. %14لایه های مختلف اپیدرم را حداکثر با 

 خطا شرح دهد. %14فیزیولوژی پوست را حداکثر با 

 اتیولوژی بیماریهای تبخال و زونا  را بدون خطا نام ببرد.

 خطا شرح دهد. %14ی این دو بیماری را حداکثر با علائم بالین

 انواع بالینی تبخال  را بدون خطا نام ببرد.

 عوارض احتمالی تبخال تناسلی را بدون خطا شرح دهد.

 خطا شرح دهد. %14عوارض زونا را حداکثر با 

به تغییرات علائم بالینی این بیماریها در بیماران مبتلا به ضعف سیستم ایمنی با 

 گوش کند. دقت

 درمانهای مناسب برای این دو بیماری را بطور جداگانه و بدون خطا شرح دهد.

 درمانهای مناسب برای نورالژی بعد از زونا را بدون خطا نام ببرد.

 معاینه بالینی ضایعات این بیماریها را از روی دستور انجام دهد.

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن را می -2

 شناسد.
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-3

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد اثر  14 

پیشگیرانه ایمونوگلوبولین 

 در بیماری زونا در نوزادان

ارزشیابی بعد از تدریس به 

ورت شفاهی و با طرح سئوال ص

 از دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

و  MCQامتحان به روش 

 اسلاید

نوشتن عنوان بیماریهای ویروسی پوست -

 روی تابلو

وایت بورد و  

 ماژیک

 

نوشتن عناوین بیماریهای تبخال و زونا  روی -

 تابلو

وایت بورد و  

 ماژیک

 

 

 شروع تدریس :-2

   

وایت بورد و  سخنرانی و پرسش و پاسخ توضیح اتیولوژی بیماریهای تبخال و زونا   -

 ماژیک

5 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  شرح علائم بالینی بیماریهای تبخال و زونا  -

 پاورپوینت

پروژکتور اسلاید و 

 کامپیوتر

14 

وایت بورد و  سخنرانی اتوضیح درمانهای تبخال و زون

 ماژیک

5 

وایت بورد و  سخنرانی شرح عوارض تبخال و زونا  -

 ماژیک

14 

وایت بورد و  سخنرانی شرح درمان عوارض بیماری زونا-

 ماژیک

14 

    

    بعد از تدریس :-3

 5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 5  و بحث گروهی سش و پاسخپر ارزشیابی پایانی-
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هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

فعالیت یادگیری 

 )دوره(

 ارزشیابی پایان جاسه

ار
یم

ی ب
رس

بر
ن

 آ
ع

وا
 ان

 و
ام

جذ
ی 

 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا شرح دهد. %24واکنش های سیستم ایمنی را حداکثر با 

 اتیولوژی بیماری جذام را بدون خطا نام ببرد.

 خطا توضیح دهد. %24علائم بالینی جذام را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %14انواع  جذام را حداکثر با 

 خطا شرح دهد. %14واکنش های جذام را حداکثر با 

 بطور کامل شرح دهد. WHOدرمان انواع جذام را براساس پروتوکل 

 به تفاوتهای درمانی انواع جذام با دقت گوش کند.

 بدون خطا شرح دهد.را درمان واکنش های جذام 

 شرح دهد. پیش آگهی انواع جذام را

 دهد معاینه بالینی بیماران جذامی را از روی دستور انجام

 تعریف نماید.                            whoحذف جذام را بر اساس پروتوکل                                             

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن را می -2

 شناسد.
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-3

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد  14 

عوارض داروهای 

مورد استفاده در 

 درمان جذام

ارزشیابی بعد از تدریس به 

طرح  صورت شفاهی و با

سئوال از دانشجویان انجام 

 می گیرد.

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

و  MCQامتحان به روش 

 اسلاید

 نوشتن عنوان بیماریهای مایکوباکتریال روی تابلو-

 نوشتن عنوان جذام روی تابلو

 وایت بورد و ماژیک 

 وایت بورد و ماژیک

 

 

 شروع تدریس :-2

   

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی ژی جذامتعریف و اپیدمیولو-

 11 وایت بورد و ماژیک سخنرانی توضیح اتیولوژی و ایمونولوژی در بیماری جذام-

 11 وایت بورد و ماژیک سخنرانی تقسیم بندی انواع بالینی جذام-

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  توضیح علائم بالینی انواع جذام-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

21 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  شرح واکنشهای جذام و علائم بالینی آنها

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

14 

 11 وایت بورد و ماژیک سخنرانی درمان انواع مختلف جذام-

نی و نمایش اسلاید و یا سخنرا شرح معلولیت های ایجاد شده در بیماری جذام-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

14 

 

 بعد از تدریس :-3

   

 1  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 1  پرسش و پاسخ و بحث گروهی ارزشیابی پایانی-

 



 

 
 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 فـرم طـرح درس
  1044- 1041سال تحصیلی  اساتید گروه پوست مدرس : بیماریهای پوستنام واحد : 

 تاریخ بازنگری : 

41/40/1041 
 اولنیمسال :  اکسترن مقطع :  عمومی پزشکیرشته : 

 منابع اصلی :        دقیقه 04مدت کلاس :  س : تاریخ ارائه در
                                                                                                            

 1931درسنامه بیماریهای پوست  چاپ سال  -1

 

هدف  

 کلی

مواد آموزشی  یسروش تدر مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

ن
 آ

ل 
عل

و 
ش 

ار
 خ

ی
رس

بر
 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خارش را تعریف نماید

 برد.خطا نام ب %14علل پوستی خارش را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %14علل داخلی خارش را حداکثر با 

خطا  %14داروهایی را که بطور شایع سبب بروز خارش می شوند حداکثر با 

 نام ببرد.

 مناسب برای خارش را بدون خطا شرح دهد. درمانهای

 پیش آگهی خارش را بدون خطا شرح دهد.

 هد.معاینه بالینی این بیماران را از روی دستور انجام د

 آزمایشات روتین برای تشخیص خارش مزمن را نام ببرد.

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

فارماکولوژی داروهای آنتی هیستامین -2

 را می شناسد.

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد علت بروز  14 

خارش در نارسایی مزمن 

 کلیه

ارزشیابی بعد از تدریس به صورت 

شفاهی و با طرح سئوال از 

 دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

 و اسلاید MCQامتحان به روش 

 نوشتن عنوان خارش روی تابلو-

 وی تابلورپوستی خارش  عللنوشتن 

 اژیکوایت بورد و م 

 وایت بورد و ماژیک

 

  وایت بورد و ماژیک  نوشتن علل داخلی خارش روی تابلو-

 

 شروع تدریس :-2

   

 3  سخنرانی تعریف خارش-

 0 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ توضیح پاتوفیزیولوژی خارش-

اسلاید و یا سخنرانی و  شرح بیماریهای پوستی خارش دار-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

11 

 11 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ شرح علل داخلی خارش

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی توضیح درمانهای خارش-

توضیح عوارش داروهای مورد استفاده در -

 درمان خارش

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی شرح آزمایشات روتین برای خارش مزمن-

 

 بعد از تدریس :-3

   

 1  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 1  و بحث گروهی پرسش و پاسخ ارزشیابی پایانی-

 

 



 

 
 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 فـرم طـرح درس
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 1931چاپ سال   درسنامه بیماریهای پوست-1

 

 

هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

م 
زخ

د 
زر

ی 
ها

ی 
ار

یم
ی ب

رس
بر

–
ما

اس
تر

ری
ا

-
ل

نک
رو

ف
-

ا  
یم

کت
و ا

ل 
نک

ربا
کا

 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا شرح دهد. %14فیزیولوژی پوست را حداکثر با 

کاربانکل و اکتیما  را بدون -فرونکل-اریتراسما–اتیولوژی بیماری زرد زخم 

 د.خطا نام ببر

 خطا توضیح دهد. %24علائم بالینی این بیماریها را حداکثر با 

 را بدون خطا توصیف کند. بیماریهاضایعات پوستی  در این 

 درمانهای مناسب برای هر یک از این بیماریها را نام ببرد.

به عوارض داروهای سیستمیک مورد استفاده در این بیماریها با دقت گوش 

 دهد.

 ریها را شرح دهد.پیش آگهی این بیما

 ضایعات پوستی این بیماریها را از روی دستور انجام دهد.بالینی  معاینه

خطا  %14را با حداکثر  اریتراسماتشخیص های افتراقی بیماریهای زرد زخم و 

 نام ببرد.

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-2
 

باکتریهایی را که سبب بروز -9

 عفونتهای پوست می شوند می شناسد.

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد تاثیر داروهای  14 

ضد قارچ موضعی در بیماری 

 اریترآسما

ارزشیابی بعد از تدریس به صورت 

از شفاهی و با طرح سئوال 

 دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

 و اسلاید MCQامتحان به روش 

نوشتن عنوان بیماریهای عفونی پوست روی -

 تابلو

  وایت بورد و ماژیک 

–نوشتن عناوین بیماری زرد زخم -

کاربانکل و اکتیما  روی -فرونکل-اریتراسما

 تابلو

 وایت بورد و ماژیک 

 

 

 

 شروع تدریس :-2

   

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ توضیح اتیولوژی بیماریهای عفونی پوست -

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  شرح علایم بالینی بیماریهای عفونی پوست-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

21 

ریهای شرح تشخیص های افتراقی بیما-

 عفونی پوست

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا 

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

24 

شرح درمانهای موضعی بیماریهای عفونی -

 پوست

 11 وایت بورد و ماژیک سخنرانی 

شرح درمانهای سیستمیک بیماریهای عفونی -

 پوست

 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

 

11 

 وایت بورد و ماژیک سخنرانی آگهی بیماریهای عفونی پوست شرح پیش-

 

11 

    بعد از تدریس :-9

 1  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 1  پرسش و پاسخ و بحث گروهی ارزشیابی پایانی-

 

 



 

 
 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 فـرم طـرح درس
  1044- 1041سال تحصیلی  اساتید گروه پوستمدرس :  بیماریهای پوستنام واحد : 

 تاریخ بازنگری : 
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هدف  

 کلی

د آموزشی موا روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

وم
وز

ژی
نتا

کو
م 

کو
وس

ول
و م

ل 
گی

 ز
ی

ها
ری

ما
 بی

ی
رس

بر
 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 ام ببرد.خطا ن %14لایه های مختلف اپیدرم را حداکثر با 

 خطا شرح دهد.  %14فیزیولوژی پوست را حداکثر با 

اتیولوژی بیماریهای زگیل و مولوسکوم کونتاژیوزوم را بدون خطا نام 

 ببرد.

 خطا شرح دهد.  %14علائم بالینی این دو بیماری را حداکثر با 

 ضایعات پوستی در این دو بیماری را بدون خطا توصیف کند.

 هر یک از این دو بیماری را  نام ببرد.درمان های مناسب برای 

 درمان زگیل های مقاوم به درمانهای معمولی را شرح دهد.

 به عوارض داروهای سیتمیک مورد استفاده در زگیل با دقت گوش دهد.

 پیش آگهی این دو بیماری را شرح دهد.

 معاینه بالینی ضایعات پوستی این بیمارها را از روی دستور انجام دهد.

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن را می -2

 شناسد.

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد اثر هیپنوتیزم  14 

 در درمان زگیل

ارزشیابی بعد از تدریس به 

ئوال صورت شفاهی و با طرح س

 از دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

و  MCQامتحان به روش 

 اسلاید

    

  وایت بورد و ماژیک  نوشتن بیماریهای ویروسی پوست روی تابلو-

نوشتن عناوین زگیل و مولوسکوم -

 کونتاژیوزوم روی تابلو

 

  وایت بورد و ماژیک 

    : شروع تدریس-2

شرح اتیولوژی بیماریهای زگیل و مولوسکوم 

 کونتاژیوزوم

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

شرح علائم بالینی بیماریهای زگیل و 

 مولوسکوم کونتاژیوزوم

سخنرانی اسلاید و یا 

 پاورپوینت

پروژکتوراسلاید و 

 کامپیوتر

15 

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی شرح راه انتقال بیماریهای ویروسی

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ شرح عوارض زگیل تناسلی

توضیح درمانهای موضعی بیماریهای زگیل و 

 مولوسکوم کونتاژیوزوم

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

توضیح درمانهای سیستمیک زگیل و مولوسکوم 

 کونتاژیوزوم

 15 بورد و ماژیک وایت سخنرانی

    

    بعد از تدریس :-3

 5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 5  و بحث گروهی پرسش و پاسخ ارزشیابی پایانی-

 

 



 

 
 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 فـرم طـرح درس
  1044- 1041سال تحصیلی  اساتید گروه پوستمدرس :  بیماریهای پوستنام واحد : 

 
 تاریخ بازنگری : 

41/40/1041 

 اولنیمسال :  اکسترن مقطع :  عمومی پزشکیرشته : 

 منابع اصلی :        دقیقه 04مدت کلاس :  رس : تاریخ ارائه د
 1931درسنامه بیماریهای پوست  چاپ سال  -1  

 

هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

ن
 آ

ل
عل

و 
ر 

هی
 ک

ی
رس

بر
 

 ستاد و همکلاسیها ارتباط مطلوب و مناسب برقرار نماید.با ا

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 ضایعات کهیر را بدون خطا توصیف کند.

 خطا شرح دهد. %14واسطه های کهیر را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %04انواع  کهیر را حداکثر با 

 دهد. خطا شرح %04تظاهرات بالینی کهیر را حداکثر با 

 درمانهای انواع کهیر را بدون خطا نام ببرد.

 به عوارض آنتی هیستامین ها با دقت گوش کند.

 معاینه  بیماران کهیر را از روی دستور انجام دهد.

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.

 

انواع مختلف ضایعات پوست را می -0

 شناسد.

 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن -3

 را می شناسد.

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد تاثیر رژیم  14 

 غذایی در کهیر

ارزشیابی بعد از تدریس به صورت 

شفاهی و با طرح سئوال از دانشجویان 

 انجام می گیرد.

 

 

 

 پایان دوره :ارزشیابی 

 و اسلاید MCQامتحان به روش 

 نوشتن عنوان کهیر روی تابلو-

 نوشتن انواع کهیر روی تابلو-

 وایت بورد و ماژیک 

 وایت بورد و ماژیک

 

 

 شروع تدریس :-0

   

 5  سخنرانی تعریف کهیر حاد و مزمن-

پروژکتور  اسلاید و  سخنرانی و اسلاید و پاورپوینت توضیح انواع کهیر-

 کامپیوتر

04 

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ شرح اتیولوژی انواع مختلف کهیر-

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ توضیح واسطه های کهیر-

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی شرح درمانهای کهیر-

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی نتی هیستامین هاتوضیح عوارض آ-

    

    بعد از تدریس :-3

 5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 5  پرسش و پاسخ و بحث گروهی ارزشیابی پایانی-

 

 



 

 
 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 فـرم طـرح درس
  1044- 1041سال تحصیلی  اساتید گروه پوستمدرس :  بیماریهای پوستنام واحد : 

 تاریخ بازنگری : 

41/40/1041 
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 منابع اصلی :    دقیقه 04مدت کلاس :  س : تاریخ ارائه در
 1931درسنامه بيماريهاي پوست چاپ سال -1

 

هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

ن
 آ

ع
وا

 ان
 و

ن
لا

ن پ
یک

ی ل
ار

یم
ت ب

اخ
شن

 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا نام ببرد.  %14طبقات مختلف پوست را حداکثر با 

خطا شرح  %14موارد مطرح در اتیولوژی لیکن پلان را حداکثر با 

 دهد.

 خطا نام ببرد. %14انواع لیکن پلان را حداکثر با 

خطا شرح  %14هرات بالینی انواع لیکن پلان را حداکثر با تظا

 دهد.

 درمانهای موضعی لیکن پلان  را بدون خطا شرح دهد

 درمانهای سیستمیک لیکن پلان  را بدون خطانام ببرد.

 به عوارض درمانهای سیستمیک در لیکن پلان  با دقت گوش کند.

 دهد. معاینه بیماران لیکن پلان  را از روی دستور انجام

 آناتومی و فیزیولوژی پوست را می شناسد.-1
 

 شناسد. نحوه عملکرد آن را می سیستم ایمنی و-2
 

 انواع مختلف ضایعات پوست را می شناسد.-3

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد داروهای که  14 

می توانند سبب بروز لیکن پلان 

 شوند.

ارزشیابی بعد از تدریس به 

صورت شفاهی و با طرح سئوال 

 از دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

و  MCQامتحان به روش 

 اسلاید

نوشتن عنوان بیماریهای پاپولواسکواموس -

 روی تابلو

 لیکن پلان روی تابلو نوشتن عنوان -

 وایت بورد و ماژیک 

 

 وایت بورد و ماژیک

 

 

 شروع تدریس :-2

   

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی تعریف لیکن پلان-

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ توضیح اتیولوژی لیکن پلان-

رانی و نمایش اسلاید و یا سخن شرح تظاهرات بالینی لیکن پلان کلاسیک-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

5 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  توضیح انواع لیکن پلان -

 پاورپوینت

پروژکتور اسلاید و 

 کامپیوتر

14 

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی توضیح درمانهای موضعی لیکن پلان-

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی یک لیکن پلانتوضیح درمانهای سیستم-

    

    بعد از تدریس :-3

 5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 5  پرسش و پاسخ و بحث گروهی ارزشیابی پایانی-

 



 

 
 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 فـرم طـرح درس
  1044- 1041سال تحصیلی  اساتید گروه پوستمدرس :  بیماریهای پوستنام واحد : 

 تاریخ بازنگری : 

41/40/1041 
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                                                                                                           1931درسنامه بیماریهای پوست چاپ سال  -1

 

هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

رو
نک

ی 
ار

یم
ی ب

رس
بر

لی
م 

در
اپی

ی 
سم

ز 
 

 با استاد و همکلاسیها ارتباط مطلوب و مناسب برقرار نماید.

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 ضیح دهد.اتیولوژی بیماریهای نکرولیز سمی اپیدرم را بدون خطا تو

 خطا شرح دهد. %14تظاهرات بالینی این بیمار را حداکثر با 

 ضایعات پوستی در این بیماری را بدون خطا توصیف کند.

 درمان مناسب برای این بیماری را بدون خطا شرح دهد.

 پیش آگهی این بیماری را بدون خطا شرح دهد.

 معاینه بالینی این بیماری را از روی دستور انجام دهد.

 به ارجاع فوری بیمار به متخصص پوست اهمیت دهد.

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن را می -2

 شناسد.
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-3

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 IvIgتحقیق در مورد اثر  14 

 نکرولیزسمی اپیدرم

ارزشیابی بعد از تدریس به صورت 

شفاهی و با طرح سئوال از 

 دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

 و اسلاید MCQامتحان به روش 

  وایت بورد و ماژیک  نوشتن عنوان اورژانسهای پوست روی تابلو-

  وایت بورد و ماژیک  لیز سمی اپیدرم روی تابلونوشتن عنوان نکر-

    شروع تدریس :-2

 6 وایت بورد و ماژیک سخنرانی لیز سمی اپیدرموتوضیح اتیولوژی نکر-

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  لیز سمی اپیدرموشرح تظاهرات بالینی نکر-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

14 

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی لیز سمی اپیدرموشرح درمان بیماری نکر

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  لیز سمی اپیدرموتشخیص های افتراقی نکر-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

14 

 14 وایت بورد و ماژیک سخنرانی عوارض و پیش آگهی نکرولیز سمی اپیدرم-

 

    

    بعد از تدریس :-3

 6  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 6  پرسش و پاسخ و بحث گروهی ارزشیابی پایانی-

 

 


